7 HLAVNYCH HRIECHOV

Pojmom hlavny hriech sa nemysli hriech, ktory je pred Bohom najvainejsi, najtazsi di
»najsmrtelnejsi“. Hlavny znamena, Ze hriech vychadza z hlavy (lat. caput), preto sa v inych jazykoch
nazyvaju aj kapitalne hriechy. Iné pomenovanie je kardinalny hriech, z lat. cardo - pant (prenesene
okolo ktorého sa vsetko otaca). Ide o stavy mysle, okolo ktorych sa ,,otac¢a” celd hriesnost ¢loveka.
Ide teda o hriechy a ludskeé slabosti, z ktorych najéastejsie vychddza dalSie hrieSne konanie. Hlavnymi
hriechmi sa nazyvaju preto, lebo plodia iné hriechy a iné neresti.

Kristus smrtou na krizi premohol hriech a jeho strasné nasledky. Len s nim sme schopni proti
hriechu bojovat a nad nim vitazit. Nas boj s hriechom sa zacal pri krste. Vtedy sme sa hriechu
navzdy zriekli. Odmietat hriech a proti nemu bojovat je hlavna povinnost krestana. Na
prekondvanie hriechu ndm dal Jezis aj ucinné prostriedky. Su to najma sviatosti, ktorych vydanie sa
tiez chystd, potom dalej modlitba a sebazaprenie. V boji proti hriechu nam velmi pomaha aj
ochrana Panny Marie a anjela strazcu.

LenZe nasledkom dedi¢ného hriechu sme vsetci nachylni na zlé. Hlavné rany po prvom hriechu su:
pycha, lakomstvo, nedistota, zavist, hnev a lenivost. Volame ich aj hlavné hriechy, lebo z nich
pochadzaju vsetky ostatné hriechy a nase chyby. Tieto naklonnosti na hriech v sebe timime a
prekondvame najma sebazaprenim. Nim upeviiujeme svoju vélu a ziskavame odolnost proti zlu.
Pojmom hlavny hriech sa nemysli hriech, ktory je pred Bohom najvaznejsi, najtazsi Ci
»,hajsmrtelnejsi”. Hlavny znamen3, Ze hriech vychadza z hlavy (lat. caput), preto sa v inych jazykoch
nazyvaju aj kapitdlne hriechy.

Iné pomenovanie je kardindlny hriech, z lat. cardo - pant (prenesene okolo ktorého sa vsetko
otaca). Ide o stavy mysle, okolo ktorych sa ,,otaca“ cela hriesnost ¢loveka. Ide teda o hriechy a
[udské slabosti, z ktorych naj¢astejsie vychadza dalSie hrieSne konanie. Hlavnymi hriechmi sa
nazyvaju preto, lebo plodia iné hriechy a iné neresti.

Pycha

Co je to pycha? Kto je pyény? V malom teologickom slovniku sa hovori: Pycha je nezriadena tuzba
vyzdvihovat svoje vlastnosti nad vlastnosti inych fudi. Prototypom pySnych ludi boli pokrytci a
farizeji, o ktorych Jezis Kristus povedal: "Kto sa povysSuje, bude ponizeny" (Lk 18, 14). NajhlbSim
vyjadrenim tejto nec¢nosti je podobenstvo o pySnom farizejovi a kajajucom sa mytnikovi (Lk 18, 9-
14). Moralisti zaraduju pychu na prvé miesto siedmich hlavnych hriechov. Jej pridruzené hriechy su
: predsudky, ¢ize precerniovanie vlastnych sil; chorobna ambicia, ¢ize snaha ziskat neprimerané
hodnosti; marnomyselnost, Cize tuzba po vonkajsich tituloch a hodnostiach; chvastinstvo;
pretvarka Cize predstieranie ¢nosti, ktoré ¢lovek nema.

Pysni sa delia na dve skupiny: jedni sa vyvysuju nad druhych a druhi strhavaju na seba nieco, ¢o ich
prevysuje. Ide vlastne o nezriadenu Ziadostivost po vyniknuti, ktorému sa vzdava Cest a pocta.
Taktiez sa moze brat ako nedostatok v podriadeni sa ¢loveka Bohu, v tom, Ze sa niekto povysuje
nad to, ¢o mu je prisidené podla Bozieho zdmeru a zariadenia. Pycha je opakom pokory. Uz v
zarodku je tazkym hriechom, vynimkou je pripad, ked chybaju dokonalé ukony (¢iny), totiz bez
rozvazneho suhlasu. Pycha je pociatkom kazdého hriechu nie Ukonom ale usp6sobenim. Je
kralovstvom vsetkych neresti.

Boh dovoli klesnut do roztopasnosti, aby nas oslobodil od pychy. Proti pyche existuje trojaky
prostriedok: predovsetkym uvaZovanie o svojej slabosti, o Bozej velkosti a nedokonalosti svojich
vlastnosti.



« BoZze moj, BoZze moj, preco si ma opustil? » (Mt 27,46)

Stvrté slovo na kri%i povedal Je#i§ Kristus s cielom od¢init hriech pychy. Pycha je nezriadena laska k
vlastnej vynimocnosti a to jednak k vlastnému telu a jednak k dokonalosti vlastnej mysle. Pycha je
aj nedovolena rozkos, ktord dosahujeme tym, Ze odmietame uznat podriadenost k autorite.
Egoizmus je prevtelena pycha. Zvyraznuje svoju doleZitost a stdva sa svetom pre seba

samého. Pred kazdym padnutim do hriechu, ndjdes ako prvu pychu.

Pycha sa prejavuje roznymi formami. Pychu pozndme vo forme ateizmu, ¢o je popretie nasej
zavislosti na Bohu, naSom Stvoritelovi. Pychu pozndme v podobe intelektudlnej namyslenosti, kedy
si ¢lovek mysli, Ze m6Ze do vsetkého rozpravat, pricom vlastny nazor povaZzuje za najprinosnejsi a
akusi konecnu pravdu. Spoloénou ¢rtou pysnych [udi je ich priam az neuveritelna nedotknutelnost.
Pycha je aj povrchnost, kedy posudzujeme druhych na zaklade oblecenia, prizvuku a velkosti
bankového uctu. Pychou je aj snobstvo, teda akysi pocit nadradenosti voc¢i druhym. Tento druh
[udi zvykne na adresu druhych hovorit : «nemaju nas socialny status ».

Hnacou silou pychy je povySenost, ktora pestuje v ¢loveku neustalu tuzbu po ziskani honorov,
pozicii a vzdavani neustalej Ucty, uznania a to aj nad rdmec vlastnych schopnosti.

Pycha sposobila pad satana a tretiny anjelov z neba. Pre nas ludi je jedinym Gcinnym liekom na
samovelebenie to, Ze sa budeme samoponizovat. “Veru, hovorim vam: Kto neprijme BoZie
kralovstvo ako dieta, nevojde don.” (Mk 10,15)

Pre hriech popularity sa Jezis nechal vystriet na drevo kriZza a pocuval vysmech na adresu svojho
udajného BoZstva. Pre hriech snobstva sa nechal ukrizovat v spolo¢nosti zlodejov. Pre hriech
bohatstva nemal JeZis ani vlastny hrob. Pre hriech tela sa nechal stryznit. Pre hriech tuzby po
vplyvnych priateloch, ho zapreli aj najblizsi apostoli a nepriznali sa k nemu ani ti, ¢o ich uzdravoval.
Pre hriech tuzby po moci sa stal slabym a opustenym. Pre tych, ktori v Zivote odmietnu Boha a
vieru, JeZiSa opusta aj Boh otec na krizi, kedy vyslovuje najbolestivejsie slova svojho pozemského
Zivota “Boze moj, Boze moj, preco si ma opustil?” (Mt 27,46).

Ekonomicka hodnota ludského tela z pohladu vytaZzenia z neho chemickych prvkov a latok je
menej ako 2 dolare. Duchovne je vSak ¢lovek hodny viac ako cely vesmir. Je pomerne jednoduché
porozumiet tomu, prec¢o Boh odporuje pysnym. V ¢loveku, ktory si totiz mysli, Ze vietkému
rozumie, nezostava Ziaden priestor pre uvedomenie si, Ze nie€omu nerozumie. V takomto pripade
nie je priestor ani pre BoZie napomenutie, BoZie slovo a akceptovanie uditelského uradu jeho
Svatej Cirkvi.

Ak je dusa naplnend vlastnym egom, nie je v nej priestor pre Boha. Clovek Zije pod vlastnym
dojmom, Ze jeho praca ma pre okolie ovela vacsi prinos, ako v skutocnosti ma. Jediné, ¢o ¢lovek
musi pre potlacenie pychy urobit, je vytvorit vo svojom vnutri vakuum, povaZovat sa za nic. V tej
chvili zaplni takto vyprazdnenu du$u nas Pan jeho silou a pravdou. Cim si menej o sebe myslime,
tym viac dobra budeme konat. Ti, ktori sa umensia aZ na nulu, vytvoria priestor pre nekonecno.
Naopak ti, Co o sebe pysSne zmyslaju a povazuju seba samého za nekonecéno, Boh ich ponecha s ich
ni¢otou.

NajrychlejSou cestou ako zo seba urobit bdZika, je vzdialit sa od BozZej Cirkvi, ako prameria Bozich
milosti potrebnych pre spasu ¢loveka. V tej chvili sa pre Teba svati zostanu “hlupakmi”, martyri «
fanatikmi”, ndbozZenstvo je pre “hlupakov”, spoved je “vyplod knazov”, Eucharistia je “pohanskym
prezitkom”, nebo je “detinskym vymyslom” a Pravda sa stane “klamom”.

Pokora znamena, Ze chceme byt zavisli na Bohu. Kolkokrat znami spevaci, Sportovci, doktori,
profesori verejne podakuju Bohu za svoje talenty a dosiahnuté Gspechy? Dakovat znamena
dokazat sa zniZit a uznat svoju podlznost. V biblii vieme, Ze z 10 vylieCenych na lepru sa vratil spat
podakovat JeZiSovi iba jeden. Ludia, ktori sa radi pochvalia svojou pracou, radi ju davaju na obdiv,
ktori ¢akaju uznanie a poklonu, budu v den sidu pocut tie najsmutnejsie slova nasho Pana.” Dajte



si pozor a nekonajte svoje dobré skutky pred fludmi, aby vas obdivovali, lebo nebudete mat
odmenu u svojho Otca, ktory je na nebesiach. (Mt 6,1).

Skutocne velki fudia st pokorni [udia. Takymto ludom sa mozZete kedykolvek prihovorit, maju
pochopenie a st mili. Skuto¢ne bohaty muz nema potrebu nosit drahé, znackové oblecenie, aby
svoje okolie ocaril svojim bohatstvom. Potrebu prezentovat falosné pozlatko maju v skuto¢nosti
chudobni. Tak isto je to aj s tymi, ktori nedisponuju mudrostou. Citia potrebu ohurovat svojimi
vedomostami okolie, rozpravaju stale o knihach, ktoré preditali, na kazdu Zivotnu situaciu maju
priklad alebo citaciu. Skuto¢ne vzdelany ¢lovek nema potrebu prezentovat na udiv svoje znalosti
rovnako, ako svaty ¢lovek nepredvadza svoju zboznost. Pokrytci vsak na svojom vonkajSom dojme
aktivne pracuju.

To, Ze niekomu udelena pocta neprinalezi, najjednoduchsie zistite tak, ked'si vSimnete ako pri jej
preberani pézuje, ako meni farbu hlasu, ako berie ocenenie velmi vazne, ako si uziva potlesk. Tieto
pocty su nad jeho schopnost pokorne ich spracovat. Deje sa v tych pripadoch pravy opak — pocty
menia ich nositelov. V pribehu o Davidovi a GolidSovi mdme znazornenu konfrontdciu medzi
pokorou a pychou. Golias zozal poctu uz pred samotnou bitkou. Vedel o svojich kvalitach, o svojej
nadradenosti. O svojej najmodernejSej vyzbroji. Mali¢ky pastierik David je predobrazom nasho
Pana. Toho Pana, ktory zvitazil nad hriechom pychy pomocou piatich ran na krizi.



