NORMY O UDELOVANI ODPUSTKOV
POCAS RIADNEHO JUBILEA ROKU 2025
VYHLASENE PAPEZOM FRANTISKOM

,leraz nastal Cas slavenia d’alSieho jubilea, v ktorom sa opat’ otvori svitd brana, aby
ponukla ziva skusenost’ Bozej lasky* (Spes non confundit, 6). V bule o vyhlaseni
riadneho jubilea roku 2025 Svity Otec v aktualnej historickej chvili, v ktorej ,,I'udstvo,
ktoré si nepamétd dramy z minulosti, prechadza novou a tazkou skuSkou, v ktorej su
mnoh¢ ndrody utlacané brutalitou nésilia® (Spes non confundit, 8), vyzyva vSetkych
krestanov, aby sa stali putnikmi nadeje. Ide o ¢nost, ktorti treba znova objavit’
v znameniach Cias, ktoré ukryvajic ,,vracnu tazbu l'udského srdca laéného po spasnej
Bozej pritomnosti, potrebuji byt premenené na znamenia nadeje* (Spes non confundit,
7). Tuto nadej bude treba cerpat’ predovSetkym z Bozej milosti a z plnosti jeho

milosrdenstva.

Uz v bule o vyhlaseni mimoriadneho Svitého roku milosrdenstva 2015 papez FrantiSek
zdoraznil, Ze odpustky nadobudli vtomto kontexte ,,mimoriadny vyznam*
(Misericordiae vultus, 22), pretoze Bozie milosrdenstvo ,,berie na seba podobu
odpustkov, ktoré Otec prostrednictvom Kristovej nevesty ponuka hriesnikovi, ktorému
uz bolo odpustené a oslobodzuje ho od kazdej stopy nasledkov hriechu* (famze).
Podobne aj dnes Svity Otec vyhlasuje, ze dar odpustkov ,,nam umoziuje objavit, aké
neobmedzené je Bozie milosrdenstvo. Nie je to ndhoda, Ze v staroveku bol pojem
,;misericordia‘ (milosrdenstvo) zamenitel'ny s pojmom ,indulgentia‘ (odpustenie) prave
preto, Zze ma vyjadrovat’ plnost’ Bozieho odpustenia, ktoré nepozna hranice* (Spes non
confundit, 23). Odpustky su teda jubilejnou milostou.

Preto aj pri prilezitosti riadneho jubilea roku 2025 a zrozhodnutia NajvysSieho
velknaza, chce tento ,tribundl milosrdenstva®, ktorému prindlezi rozhodovat
o vSetkom, €o sa tyka udel'ovania a pouzivania odpustkov, podnietit’ duse veriacich, aby
tuzili a zivili zboznu tazbu ziskat’ odpustky ako dar milosti, jedinecny a Specificky pre
kazdy svity rok, a stanovuje nasledujtce predpisy, aby veriaci mohli vyuzit’ ,,nariadenia
tykajliice sa moznosti ziskat’ a uplatnit’ jubilejné odpustky (Spes non confundit, 23).

Pocas riadneho jubilea roku 2025 zostavaji v platnosti vSetky ostatné udelenia
odpustkov. Vsetci skutocne kajaci veriaci, ktori uplne vylucia akikol'vek naklonnost’
k hriechu (porov. Enchiridion Indulgentiarum, IV. vyd., norma 20, § 1), a pohanani
duchom lasky, ktori sa v priebehu Svétého roka, oCisteni sviatost'ou pokania a posilneni

svitym prijimanim, pomodlia na imysel NajvysSiecho velknaza, mozu ziskat' z pokladu
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Cirkvi uplné odpustky, odpustenie a prepacenie svojich hriechov, ktoré mozu aplikovat’
aj pre duSe v ocistci na sposob prihovoru:

1. - Pute

Veriaci, putnici nddeje, mozu ziskat’ jubilejné odpustky udelené Sviatym Otcom, ak
vykonaji zboznu put’:

na ktorékolvek jubilejné posvditné miesto: tam sa naboznou ucastou na svétej omsi
(vzdy, ked’ to liturgické normy dovol'uju, mozno najprv pouzit’ formular omse vlastny
jubileu alebo omsu za rozli¢né potreby: za zmierenie, za odpustenie hriechov, za dar
lasky, za rozvoj narodov); na omsi pri vysluhovani sviatosti uvedenia do krestanského
zivota alebo na omSi pri vysluhovani pomazania chorych; na slaveni BoZieho slova; pri
liturgii hodin (posvitné C¢Citanie, ranné chvaly, veSpery); pri krizovej ceste; pri
marianskom ruzenci; pri hymne Akatist; pri obrade zmierenia, ktory sa konci
individudlnym vyznanim a rozhreSenim kajicnikov, ako je to stanovené v Obrade

pokania (Druhd forma);

do Rima: navstivia aspon jednu zo Styroch hlavnych papezskych bazilik: sv. Petra vo
Vatikdne, NajsvitejSiecho Spasitela v Laterane, Panny Marie ViacSej, sv. Pavla za
hradbami;

do Svitej zemi: navstivia aspon jednu z troch bazilik: Bozieho hrobu v Jeruzaleme,

Narodenia Pana v Betleheme, Zvestovania v Nazarete;

do inych cirkevnych miest. navstivia katedralny kostol alebo iny kostol alebo posvétné
miesto uréené miestnym ordinarom. Biskupi budt brat’ do uvahy potreby veriacich, ako
aj samotnu moZnost’ zachovat’ neporuseny vyznam pute s celou jej symbolickou silou,

schopnou ukézat’ naliehavll potrebu obratenia a zmierenia;
I1. - Zbozné navstevy posvitnych miest

Podobne mo6zZu veriaci ziskat’ jubilejné odpustky, ak jednotlivo alebo v skupine zbozne
navstivia niektoré z jubilejnych miest a tam primerany ¢as zotrvaji v eucharisticke;j
adoracii a rozjimani, ktoré zakoncia modlitbou Ot¢e nas, Vyznanim viery v akejkol'vek
legitimnej forme a invokdciami k Panne Marii, Bozej Matke, aby v tomto Svitom roku
vSetci mohli ,,zakusit’ blizkost’ najlaskavejSej z matiek, ktord nikdy neoptsta svoje deti
(Spes non confundit, 24).

Pri prileZitosti Jubilejného roka bude mozZné navstivit okrem vySSie uvedenych

vyznamnych putnickych miest aj tieto d’alSie posvitné miesta za rovnakych podmienok:

v Rime: Baziliku Svitého Kriza v Jeruzaleme, Baziliku sv. Vavrinca za hradbami,

Baziliku sv. Sebastidna za hradbami (vel'mi sa odporti¢a ndbozné navsteva znama ako
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,»Put’ siedmich kostolov®, taka drahd sv. Filipovi Nerimu), Svétynu Bozej lasky, Kostol
Ducha Svitého v Sassii, Kostol sv. Pavla pri troch fontdnach — miesto apoStolovho
umucenia, krestanské katakomby; kostoly na jubilejnej ceste Iter Europeum a kostoly
zasvitené zenam — patronkam Eurdpy a ucitelom Cirkvi (Baziliku Santa Maria sopra
Minerva, Kostol sv. Brigity pri Campo de’Fiori, Kostol Panny Marie Vitaznej, Kostol
Trinita dei Monti, Baziliku sv. Cecilie v Trastevere, Baziliku sv. Augustina na Campo

Marzio);

na inych miestach vo svete: dve papezské baziliky mensie v Assisi — sv. FrantiSka
a Panny Marie Anjelskej; papezskeé baziliky: Panny Marie v Lorete, Ruzencovej Panny
Marie z Pompeji, sv. Antona v Padove; kazda bazilika menSia, katedralny kostol,
konkatedralny kostol, marianska svétyia, ako aj pre dobro veriacich kazdy vyznamny
kolégiovy kostol alebo svityiia ur€ena diecéznym alebo eparchidlnym biskupom, ako aj
narodné alebo medzindrodné svityne, ,,posvdtné miesta prijatia a privilegované

priestory na zrod nadeje* (Spes non confundit, 24), ktoré urcili biskupské konferencie.

Skutocne kajuci veriaci, ktori sa z vdznych dovodov nebudi moct zucCastnit’ na
slavnostnych slaveniach, putach a zboznych navstevach (ako su predovsetkym vSetky
klauzirne mniSky a mnisi, stari l'udia, chori, vdzni, ako aj ti, ktori v nemocnici alebo na
inych miestach poskytuju nepretrziti sluzbu chorym) ziskaja jubilejné odpustky za
rovnakych podmienok, ak zjednoteni v duchu s pritomnymi veriacimi, najmé v Case,
ked st slovd NajvySSiecho velknaza alebo diecéznych biskupov prendsané
prostrednictvom komunikaénych prostriedkov, prednesu vo svojich domovoch alebo
kdekol'vek, kde su hateni prekazkami (napr. v kaplnke klastora, v nemocnici, v domove
doéchodcov, vo vizeni, a pod.) Modlitbu Pana, Vyznanie viery v akejkol'vek legitimne;j
forme a iné¢ modlitby v sulade s imyslami Svitého roka, priCom obetuju svoje utrpenie
alebo tazkosti svojho Zivota;

L. - V skutkoch milosrdenstva a pokania

Okrem toho mo6zu veriaci ziskat’ jubilejné odpustky, ak sa v zboznom duchu zicastnia
na ludovych misiach, duchovnych cvi¢eniach alebo formacnych stretnutiach
venovanych textom Druhého vatikanskeho koncilu a Katechizmu Katolickej cirkvi,
ktoré sa budu konat’ v kostole alebo na inom vhodnom mieste podl'a zdmeru Svitého
Otca.

Napriek norme, Ze Uplné odpustky mozno ziskat' iba raz za den (Enchiridion
Indulgentiarum, IV. vyd., norma 18, § 1), veriaci, ktori vykonali skutok lasky v prospech
dusi v ocistci, ak v ten isty dent druhy raz legitimne pristupia k sviatosti prijimania, mézu
ziskat’ uplné odpustky dvakrat v ten isty dei, pricom tie sa vzt'ahuju len na zosnulych

(tj. [prijimanie] pri eucharistickom slaveni; porov. kdn. 917 a Papezskd komisia pre
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autenticky vyklad CIC, Responsa ad dubia 1, 11. jula 1984). Prostrednictvom tejto
dvojitej obety sa uskuto¢iiuje chvalyhodné praktizovanie nadprirodzenej lasky ako puta,
ktoré spdja veriacich, ktori eSte putuju na zemi, v mystickom Kristovom tele spolu
s tymi, ktori uZ svoju cestu zavfsili, na zaklade toho, Ze ,,jubilejné odpustky su v sile
tejto modlitby osobitnym sposobom urcené tym, ktori nds predisli, aby sa im dostalo

plnej milosti.” (Spes non confundit, 22).

Ale osobitnym spoésobom prave v ,,Jubilejnom roku budeme povolani k tomu, aby sme
sa stali hmatate'nym znamenim nadeje pre mnohych bratov a sestry, ktori Ziji v tazkych
podmienkach® (Spes non confundit, 10): odpustky sa teda viazu aj na skutky
milosrdenstva a pokania, ktorymi ¢lovek vydava svedectvo o uskutocnenom obrateni.
Veriaci by mali byt podl'a Kristovho prikladu a poverenia povzbudzovani k CastejSiemu
konaniu skutkov lasky alebo milosrdenstva, predovSetkym v sluzbe tym bratom
a sestram, ktorych tazia rdzne potreby. KonkrétnejSie, nech znovu objavia ,,skutky
telesného milosrdenstva: davat jest hladnym, davat pit’ smadnym, odievat’ nahych,
prichylit’ pocestnych, navstevovat chorych, poskytovat’ pomoc vidziiom, pochovavat
mitvych® (Misericordiae vultus, 15) anech znovu objavia aj ,,skutky duchovného
milosrdenstva: dobre radit’ pochybujicim, potucat’ nevedomych, napominat’ hriesnikov,
teSit’ zarmutenych, trpezlivo znésat’ krivdu, odpustat’ ublizujucim, modlit’ sa za Zivych
a mftvych® (tamze).

Tak isto budii mdct’ veriaci ziskat jubilejné odpustky, ak na primerane dlhy ¢as navstivia
svojich bratov a sestry v nudzi alebo v tazkostiach (chorych, uvdznenych, osamelych
starych l'udi, zdravotne postihnutych...), takmer akoby putovali za Kristom, ktory je
v nich pritomny (porov. Mt 25, 34-36) asplnia obvyklé duchovné, sviatostné a
modlitebné podmienky. Veriaci budii moct’ tieto navstevy v priebehu Svitého roka
nepochybne opakovat’ a pri kazdej z nich ziskat’ iplné odpustky, a to aj denne.

Jubilejné uplné odpustky mozno ziskat’ aj prostrednictvom iniciativ, ktoré konkrétne
a vel’kodusne naplitajti ducha pokania, ktory je akoby dusou Jubilea, a znovu objavujt
najmé kajucny vyznam piatkov: v duchu kajlicnosti sa aspont na jeden den zdrzia
marnive] zabavy (skutocnej alebo virtudlnej, vyvolanej napr. médiami a socialnymi
sietami) a zbytocného konzumu (napr. péstom alebo praktizovanim zdrzanlivosti podl'a
vSeobecnych noriem Cirkvi a pokynov biskupov), ako aj darovanim primeranej sumy
penazi chudobnym; podporovanim diel nabozenského alebo socidlneho charakteru,
najma v prospech obrany a ochrany zivota v kazdom jeho §tadiu a kvality samotného
zivota, opustenych deti, mladeze v tazkostiach, star§ich I'udi v nudzi alebo osamelych,
migrantov z réznych krajin, ,.ktori opustaju svoju krajinu v snahe najst’ lepsi zivot pre

seba a svoje rodiny* (Spes non confundit, 13); venovanim primeranej Casti svojho



vol'ného ¢asu dobrovolnickej ¢innosti v zaujme spolocenstva alebo inym podobnym

formam osobnej angazovanosti.

VSsetci diecézni alebo eparchidlni biskupi a ti, ktori st im podl'a prava postaveni na
roven, moZu vo vhodny den tohto jubilejného obdobia, pri prilezitosti hlavnej slavnosti
v katedrale a v jednotlivych jubilejnych kostoloch, udelit pdpezske pozZehnanie
s pripojenim uplnych odpustkov, ktoré moézu ziskat’ vSetci veriaci, ktori toto pozehnanie

za obvyklych podmienok prijmu.

Aby sa pastoracne ul'ah¢il pristup k sviatosti pokania a dosiahnutie Bozieho odpustenia
mocou klucov, vyzyvame miestnych ordinarov, aby kanonikom a ktlazom, ktori
v katedralach a kostoloch ur¢enych na Svity rok budi spovedat’ veriacich, udelili
opravnenia obmedzené na vnutorné forum, ako je stanovené pre veriacich vychodnych
cirkvi v kan. 728, § 2 CCEO, a v pripade mozného rezervovania pre konkrétnu autoritu
v kan. 727, s vynimkou pripadov, ako je zrejmé, uvedenych v kan. 728, §1; zatial’ o pre

veriacich latinskej Cirkvi st to opravnenia podl'a kan. 508, § 1 CIC.

V tejto suvislosti Penitenciaria vyzyva vSetkych knazov, aby s velkorysou ochotou
aby po dohode s fararmi alebo rektormi susednych kostolov prijali a zverejnili Casovy
rozpis spovedania, aby boli k dispozicii v spovednici, planovali kajuce slavenia konané
dosiahnuti pozadovaného veku nevykonavaju niektoré pastoracné povinnosti. Podla
moznosti by sme tiez nemali zabudat’, v silade s motu proprio Misericordia Dei, na
pastora¢ntl vhodnost’ vysluhovania spovede aj pocas sldvenia svitej omSe.

S cielom ulah¢it’ tlohu spovednikov ApoStolskd penitenciaria z poverenia Svitého
Otca stanovuje, ze knazi, ktori buda sprevadzat’ jubilejné pute alebo sa k nim pridaji
mimo svojich diecéz, mézu vyuzit tie isté fakulty, ktoré im legitimna autorita poskytla
v ich diecézach. Osobitné fakulty potom Apostolska penitenciaria udeli penitencidrom
rimskych papezskych bazilik, kanonikom penitencidrom alebo diecéznym

penitencidrom ustanovenym v jednotlivych cirkevnych uzemnych Struktirach.

Spovednici po predchadzajicom laskyplnom pouceni veriacich o zdvaznosti hriechov,
medzi ktoré patria aj tie, ku ktorym je pripojené rezervovanie alebo cenzura,
s pastoracnom laskou ur¢ia vhodné sviatostné pokanie, aby ich podl’a moznosti priviedli
k trvalému pokaniu a podl'a povahy pripadov ich vyzva k naprave pripadnych pohorSeni
a §kod.

Penitenicaria napokon naliechavo vyzyva biskupov, aby ako nositelia trojitej ulohy

(munus) ucit, riadit’ a posvédcovat’ dbali na jasné vysvetlenie ustanoveni a zdsad, ktoré



sa tu predkladaji na posvicovanie veriacich, pricom treba osobitne zohl'adnit’ okolnosti
miesta, kultary a tradicie. Katechéza prispésobend socidlno-kultirnym osobitostiam
kazdého naroda bude moct’ ti€inne pontikat’ evanjelium a celok krestanského posolstva,
a hlbSie =zakorenit' v srdciach tiZzbu po tomto jedineCnom dare, ziskanom

prostrednictvom Cirkvi.

Tento dekrét je platny pocas celého riadneho jubilea roku 2025 bez ohl'adu na akékol'vek
iné ustanovenia.

Dané v Rime, v sidle Apostolskej penitencidrie, 13. mdaja 2024, v den spomienky

preblahoslavenej Panny Marie Fatimskej

Angelo kard. De Donatis

Vy$Si penitenicar

J.E. Mons. Krzysztof Nykiel

regent



